p

AP,

CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRA DOS INDIOS
CASA EPITACIO LEITE ROLIM

CNPJ: 07.435.385/0001-69 - RUA EPITACIO PESSOA N° 142 — CENTRO

PROJETO DE LEI N.° 019/2025

INSTITUI A SEMANA  MUNICIPAL  DE
VALORIZACAO DA VIDA E PREVENCAO AO
SUICIDIO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Vereadora Samara Pereira de Sousa, no uso das atribui¢des que lhe sdo conferidas pela
Constitui¢io Federal Brasileira, em amparo ao disposto na Lei Organica Municipal e demais
dispositivos aplicaveis a espécie, submete e solicita a apreciagdo da Cimara Municipal a
seguinte proposta normativa, dispondo que:

Art. 1° - Fica incluida no Calendario Oficial do Municipio de Cachoeira dos Indios - PB,
a Semana Municipal de Valorizagio da Vida e Prevencdo ao Suicidio, a ser realizada
anualmente na semana que compreender o dia 10 de setembro, em consonédncia com o Dia
Mundial de Preveng¢do ao Suicidio.

§ 1° - A Semana tem como objetivos promover a reflexdo, a sensibilizagdo e o
enfrentamento ao suicidio, com foco na valorizagdo da vida, no fortalecimento da saide mental e
na redugdo do estigma social relacionado ao sofrimento psiquico.

§ 2° - A Semana sera organizada por agdes intersetoriais coordenadas pelas Secretarias
Municipais de Satde, de Educagdo e de Assisténcia Social, em parceria com outras secretarias,
instituicdes publicas e privadas, universidades, igrejas, conselhos municipais, organizagdes da
sociedade civil e entidades que atuem na preveng¢do do suicidio, na promogdo do bem-estar e da
vida.

§ 3°- As instituigdes de ensino situadas no Municipio de Cachoeira dos indios, em todos
os niveis, deverdo promover atividades educativas e de sensibilizagdo voltadas a valorizagdo da
vida e a prevengdo do suicidio, respeitadas as diretrizes da Semana alusiva e da rede de protegdo
a vida e a satide mental.

Art. 2° A Semana Municipal de Valorizagdo da Vida e Preveng¢io ao Suicidio integrara
o calendario escolar municipal, sendo franqueada a participagdo de pais, responsaveis e da
comunidade em geral.

Paragrafo unico. As unidades escolares definirdo, de forma participativa, os contetdos a
serem trabalhados, conforme as necessidades locais, devendo encaminha-los a Secretaria
Municipal de Educagdo.

Art. 3° - As Secretarias Municipais de Saude, Educagdo e Assisténcia Social poderdo
celebrar parcerias, convénios e termos de cooperag¢do com entidades da sociedade civil
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organizada, igrejas, universidades e outras instituigdes afins, visando a plena execugdo
das atividades previstas nesta Lei, especialmente no acompanhamento de pessoas com
sofrimento emocional, em situagdo de rompimento de vinculos familiares e sociais, bem como de
rupturas de direitos.

Art. 4°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Céamara Municipal de Cachoeira dos Indios (PB), 02 de setembro de 2025.

P

Samara Pereira de Sousa
Vereadora
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EXPOSICAO DE MOTIVOS AO PROJETO DE LEI

Senhores (as) Vereadores (as),

A presente proposigdo se justifica pela urgéncia e relevancia de se abordar, de forma estruturada e
permanente, o tema da satide mental ¢ da prevengdo ao suicidio em nosso municipio. O suicidio ¢ um
grave problema de satde publica, com impactos devastadores em familias ¢ comunidades, e a maioria dos
casos poderiam ser evitados.

O tema ainda ¢, infelizmente, cercado por tabus e estigmas, o que dificulta o didlogo ¢ impede
que muitas pessoas em sofrimento busquem a ajuda necesséria. A criagdo de uma Semana Municipal de
Valorizagdo da Vida e Prevengdo ao Suicidio, em alusdo ao Dia Mundial de Prevengéo ao Suicidio (10 de
setembro), ¢ um passo fundamental para romper com esse siléncio e trazer a questdo para o centro do
debate.

Ao instituir essa semana, 0 municipio demonstra seu compromisso com a vida de seus cidaddos.
As atividades propostas, como palestras, workshops ¢ campanhas de conscientizagdo, tém o objetivo de:

1. Informar e Educar: Capacitar a populagdo, profissionais de satde ¢ educadores para que possam
identificar os sinais de alerta e oferecer o primeiro apoio.

2. Promover o Didlogo: Criar um ambiente seguro para que o tema possa ser discutido
abertamente, sem julgamentos, incentivando as pessoas a falarem sobre suas dores e a buscarem
ajuda.

3. Articular a Rede de Apoio: Divulgar e fortalecer os canais de ajuda existentes em nossa cidade,
como a Equipe Multiprofissional na Atengdo Primaria a Satide (eMulti) ¢ as Unidades Basicas de

Satde (UBS), bem como servigos nacionais como o Centro de Valorizagdo da Vida (CVV).

A prevengio do suicidio é um esforgo coletivo. Ao estabelecer essa semana no calendério oficial,
estamos unindo a sociedade civil, o Poder Publico e as institui¢des de ensino em um objetivo comum:
valorizar a vida e construir uma comunidade mais empatica, solidaria e preparada para cuidar da saade
mental de todos.

Nesses termos, solicita-se a andlise, discussdo ¢ aprovagdo, em conformidade com as disposig¢des

regimentais pertinentes.

Camara Municipal de Cachoeira dos indios - PB, 02 de setembro de 2025.
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Samara Pereira de Sousa
Vereadora




