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ESTADO DA PARAIBA

MUNICIPIO DE CACHOEIRA DOS INDIOS

Cémara Municipal - Casa Epitdcio Leite Rolim
Gabinete da Vereadora
SAMARA PEREIRA DE SOUSA

PROJETO DE LEI N.2 005/2026

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE DIGNIDADE
MENSTRUAL, VISANDO A CONSCIENTIZACAO SOBRE A
SAUDE MENSTRUAL E A DISTRIBUICAO DE INSUMOS EM
CACHOEIRA DOS INDIOS - PB.

A Vereadora Samara Pereira de Sousa, no uso das atribui¢des que |lhe sdo conferidas
pela Constitui¢do Federal Brasileira, em amparo ao disposto na Lei Organica Municipal e demais
dispositivos apliciveis a espécie, submete e solicita a apreciagdo da Camara Municipal a
seguinte proposta normativa, dispondo que:

Art. 12 Fica instituida, no dmbito do Municipio de Cachoeira dos Indios, a Politica
Municipal de Dignidade Menstrual, a ser implementada pelo Poder Executivo conforme
critérios de conveniéncia administrativa e disponibilidade orcamentdria, com o objetivo de
garantir o acesso a insumos higiénicos, promover a salde e combater a evasdao escolar
decorrente da pobreza menstrual.

Art. 22 S3o diretrizes desta Politica:

| — O combate a precariedade higiénica de mulheres e pessoas que menstruam em
situacdo de vulnerabilidade;

Il — A oferta de informacdes sobre a saide menstrual e o sistema reprodutivo;

Il — A prevencdo de doengas e infecgdes causadas pela falta de higiene adequada
durante o ciclo menstrual.

Art. 32 Para a consecucdo dos objetivos desta Lei, o Poder Executivo podera, observada
a disponibilidade orgamentaria:

| — Promover a distribuicdo de absorventes higiénicos descartaveis ou reutilizdveis
através das Unidades Basicas de Sadude (UBS) e das escolas da rede publica municipal;

Il — Realizar campanhas educativas sobre o tema;

Il — Firmar parcerias, convénios e termos de cooperagdo com a iniciativa privada,
organizacdes da sociedade civil e outros entes federativos (Estado e Unido).

Art. 42 O publico-alvo desta politica serd composto prioritariamente por:

| — Alunas matriculadas na rede publica municipal de ensino;
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Il = Mulheres em situacdo de rua ou em vulnerabilidade social cadastradas nos
programas de assisténcia do municipio.

Art. 52 Esta Lei ndo implica criagdo de despesa obrigatdria, devendo sua execugao
observar as normas orgamentarias vigentes.

Art. 62 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrao por conta de dotagdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessdrio, ou mediante o recebimento de doacgdes
e parcerias publico-privadas.

Art. 72 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Camara Municipal de Cachoeira dos indios (PB), 24 de fevereiro de 2026.
_ “oman Pam & Sam

Samara Pereira de Sousa
Vereadora




o |y
YA RES

.‘:'d';h { EI.

ESTADO DA PARAIBA
MUNICIPIO DE CACHOEIRA DOS iNDIOS
Cdmara Municipal - Casa Epitdcio Leite Rolim

Gabinete da Vereadora
SAMARA PEREIRA DE SOUSA

EXPOSICAO DE MOTIVOS AO PROJETO DE LEI

Senhores (as) Vereadores (as),

A dignidade menstrual ndo é apenas uma questdo de higiene, mas de satude publica e
educagdo. Dados indicam que uma em cada quatro adolescentes no Brasil ja faltou a escola por
nao ter absorventes. Em cidades pequenas, esse numero pode ser ainda mais acentuado pela
dificuldade de acesso e pelo estigma.

Este projeto ndo cria uma obrigagdo de gasto imediato e impositivo, mas sim um marco
regulatoério que autoriza o municipio a organizar o atendimento a essas mulheres, inclusive
facilitando o recebimento de verbas federais (como as do Programa de Protecdo e Promocao da
Saude Menstrual do Governo Federal).

Dessa forma, respeita-se a separacao de poderes, oferecendo ao Executivo o

instrumento legal para agir em favor das cidadas de Cachoeira dos indios — PB.

Camara Municipal de Cachoeira dos indios - PB, 24 de fevereiro de 2026.

_Somon Powma dv Seum
Samara Pereira de Sousa
Vereadora




